
Realiza el seguimiento de tus gastos para identificar con 
exactitud cuáles han sido o no necesarios. Al final del día 
conocerás tus hábitos de compra y consumo, lo que te 

 

NUESTRO TIP
Clasifica tus gastos en las siguientes categorías: 

Arriendo, alimentación, servicios básicos, 
educación, transporte, salud, alimentación 
en restaurantes, entretenimiento, golosinas

Control 
de Gastos

FECHA DESCRIPCIÓN CATEGORÍA MONTO GASTO
NECESARIO

GASTO
OPCIONAL

permitirá reducir los gastos innecesarios y ahorrar más.
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17/06/2023 4 entradas para 
el cine Entretenimiento X

EJEMPLO DE PLANTILLA COMPLETA

10 huevos para el 
desayuno de la semana Alimentación $1,00 X19/06/2023

19/06/2023 1 café americano Golosina $3,00

1 pastel de avena $4,50Golosina

TransporteTaxi a casa $5,50

19/06/2023

19/06/2023

$20,00

X

X

X

permitirá reducir los gastos innecesarios y ahorrar más.


